Mittel fliefien in kostenlose Beratungen

Sparkassen unterstitzen Schuldnerberatung der Caritas in Herzberg mit 9.000 Euro.

Von Kerstin Pfeffer-Schleicher

Osterode. Die Zahl der Uberschul-
dungen ist im Altkreis Osterode er-
neut gestiegen, berichtete Michael
Seifert vom Caritas-Centrum Herz-
berg. Die Schuldnerberatung des Ca-
ritasverbandes ~ Siidniedersachsen
bietet betroffenen Menschen kos-
tenlosen Beistand an, um den Weg
aus der Verschuldung zu finden.
Unterstiitzung erhielt die Einrich-
tung von den Sparkassen Osterode
am Harz und Bad Sachsa. Die bei-
den Vorstandsvorsitzenden Thomas
Toebe und Heiko Jodecke iiberga-
ben Seifert einen symbolischen
Scheck iiber 9.000 Euro und infor-
mierten sich iiber die Arbeit der
Schuldnerberatung.

Krankheit und Arbeitslosigkeit

Klassische Griinde fiir private Uber-
schuldungen seien nach wie vor
Arbeitslosigkeit, Krankheit und
Scheidungen, erkldrte der Berater.
Zunehmend werde aber Altersar-
mut zum Brennpunkt. ,,Es werden
immer mehr Rentner vorstellig,
schilderte er.

Vor allem Frauen seien aufgrund
ihrer Biografien im Alter von Armut
betroffen. Doch auch steigende Mie-

Die Sparkassenvorstinde Thomas Toebe (rechts) und Heiko Jodecke (links)
iibergaben einen Scheck an Michael Seifert von der Schuldnerberatung der

Caritas.

ten und Energiekosten iiberforder-
ten Privathaushalte zunehmend.
Selbst in kleineren Stddten werde
das Wohnen allmidhlich teurer.
,Perspektivisch wird sich dieser Ef-
fekt auch im Altkreis Osterode ein-
stellen®, prophezeite Seifert.
Wahrend dltere Menschen die
Schuldnerberatung aus Scham erst
spat aufsuchten, wenn die Not schon
grol ist, hitten junge Leute da deut-
lich weniger Scheu. Die Probleme
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~Perspektivisch wird
sich dieser Effekt
auch im Altkreis
Osterode einstellen.”

Michael Seifert, Schuldnerberater bei
der Caritas, Uber steigende Mieten

der jiingeren Klientel entstehen laut
Seifert hdufig durch ein unangemes-
senes Konsumverhalten. Insbeson-
dere beim Onlineshopping ginge
den Betroffenen der Uberblick verlo-
ren, so dass sich viele kleine offene
Rechnungen und Mahnungen sum-
mierten. ,Bei Vielen ist der Umgang
mit Geld verbesserungsbediirftig*,
kommentierte der Berater das Pha-
nomen zuriickhaltend. Deshalb set-
ze das Caritas-Centrum Herzberg
auBerdem auf Pravention und fiihrt
Veranstaltungen an Schulen durch.

Seifert bedankte sich bei den Spar-
kassen fiir den ,,wertvollen Beitrag®,
der eine kostenlose Schuldnerbera-
tung ermogliche.

Gesellschaftlicher Dienst

Den wichtigen gesellschaftlichen
Dienst unterstiitze sein Haus gerne,
versicherte Sparkassendirektor Toe-
be und sein Kollege Jodecke unter-
strich: , Schlieflich geht es dabei um
die Sicherung von Existenzen. Fi-
nanziert wurde der Spendenbetrag
von 9.000 Euro aus Mitteln der Lot-
terie ,Sparen und Gewinnen“.
Durch zusitzliche Landesmittel in
Hohe von 9.800 Euro belaufen sich
die Fordergelder in diesem Jahr auf
18.800 Euro.



